
 

FICHE FORMATION 

Prévention du risque infectieux au domicile des usagers : prendre soin des 

personnes & prendre soin de soi en tant que professionnel 

 

Organisme de formation 
N° de déclaration :  
43 25 01534 25 

Prévention du risque infectieux au domicile des usagers : prendre soin des personnes & 

prendre soin de soi en tant que professionnel  

 

PUBLIC CIBLE 

Professionnels de l’aide à domicile : auxiliaire de vie, agent ou employé à domicile 

PRE-REQUIS 

 Modules 1 & 2 : pas de prérequis 
 Modules 3 & 4 : modules 1 & 2 en prérequis 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES 

Acquérir les notions essentielles pour être en capacité de : 
 Prendre conscience du risque infectieux. 
 Identifier le risque infectieux associé à l’exercice professionnel. 
 Comprendre les mesures barrières pour prévenir toute exposition à un risque infectieux pour se protéger 

et protéger la personne accompagnée. 
 Savoir mettre en place les mesures barrières nécessaires afin de se protéger et protéger la personne 

accompagnée. 

PROGRAMME 

 Module 1 - Comprendre le risque infectieux et la chaine de transmission des micro-organismes 
(microbes) : 12 diapositives (1h) 

 Module 2 – Comprendre les mesures barrières : présentation des moyens de prévention : 17 diapositives 
(2h). 

 Module 3 – Mesures barrières et bonnes pratiques lors des interventions à domicile. 
o Module 3A – Actes autour de la toilette de la personne : aide à la toilette, gestion des excreta, 

entretien du linge : 17 diapositives (2h). 
o Module 3B – Entretien du domicile, hygiène alimentaire, activités occupationnelles : 15 

diapositives (1h30). 
 Module 4 – Maison des erreurs (30 minutes). 

MODALITES PEDAGOGIQUES 

Format de la formation ☐ Présentiel                       ☒ Distanciel                          ☐ E-learning 

Date  

Horaires 7 heures, horaires ajustables par module (4 modules) 

Nombre de places (min – max) 5 - 10 

Inscription cpias-bfc@chu-besancon.fr / cpias-bfc@chu-dijon.fr 

Tarif  Gratuité pédagogique 

FORMATEUR(S) en co-animation possible 

 I. Hamelin, CPias BFC 
 V. Barthod, chargé de mission, CPias BFC 
 S. Poignet, chargé de mission, CPias BFC 

EVALUATION DE LA QUALITE DE LA FORMATION 

 Questionnaire de connaissance avant/après la formation (5 minutes par questionnaire) 
 Questionnaire de satisfaction 
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