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Relatif a la prise de conscience de l'impact environnemental de son existence, de sa
consommation.

Approche qui cherche a intégrer des mesures de protection de I'environnement dans
ses activités, ses principes, etc....

? Définition de I'environnement
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{a science de Ienvironnement ou science environnementale est
une discipline qui integre les sciences physiques et biologiques telles
la physique, la chimie (la biochimie et la chimie de I"environnement ),
la biologie, 1"écologie, la pédologie, la géologie, la géomorphologie,
la géographie, la climatologie, 1’écologie rétrospective, [’histoire
environnementale, lehydrogéologie, etc. afin de mener 1"étude de
’environnement.

Tout sauf nous
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Pour résumer :

L’environnement est un systeme formé par des éléments naturels et artificiels
interdépendants, lesquels ont tendance a étre modifiés par I'action humaine.

La préservation de I'environnement est donc primordiale pour le développement durable des
générations actuelles et de celles de I'avenir.

Un écosystéme désigne I'ensemble formé par tous les éléments biotiques d’un lieu et les
éléments abiotiques de I'environnement.

L’écologie est une autre notion associée a lI'environnement, étant donné qu’il s’agit du
domaine de réflexion qui étudie les interactions entre les étres vivants et le milieu qui les
entoure.
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Variations dans I'atmosphére : Variations du cycle
composition, circulation hydrologique
Variations dans
I'apport solaire
Nuages
Atmosphére .
/ / 4 / / 4
S A AN A
7 fESPSC NS,
A
Nz’ oz’ Ar, Activité volcanique Gy
H,0, CO,, CH, N,0, 0, etc. AU

z ’
Aérosols , Interaction

biosphére / atmosphére

Interaction Précipitations,

glaces/atmosphére évaporation
Rayonnement

terrestre

//
~Nappe
glaciaire

Echanges Poussée

de chaleur du vent 3 Influence des activités humaines Glacjer Wi 5
-
ERE ey
i

Hydrosphére : :
océans Surface de la terre
Variations dans la cryosphere :

ouplage glaces-océans| Hydrospheére:lacs neige, terrains gelés, glaces de mer, nappes
et riviéres

Variation sur et sous terre :
orographie, affectation des sols, végétation,
écosystémes

Variations océaniques :
circulation, niveau de la mer, biogéochimie
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Les impacts de notre consommation

Changement climatique Risques Epuisement des stocks

Consommation
fotale d'énergie

Besoin
en énergie:
renouvelabls

Production maximale
d'énergies fossiles

d’approvisionnement

ues industriels

A
Scénario de consommation d'énergie,
pour 10 milliards d’habitants et 18 Gtep
d'énergie primaire en 2100

dod : T Scénario de production d'énergies
en fonction du CO, émis dans les années & venir fossiles proposé par J. Laherrére - 2012.

continue dos Smissions
oo,
Risques sur la santé

€
1980 2000 2020 2040 2060 2080 2100 et 'environnement

Dans les centfrales nucléaires, on n'utilise pas

de combustible fossile mais de I'uranium.
Au rythme actuel de consommation, []

I'uranium bon marché sera épuisé vers 2090,
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(Les changements s’intensifient pour chaque incrément de réchauffement planétaire

#1.1°C +2°C s — K
= o

Températures #.0°C +26°C +5.1°C
+1.2°C
[+H)T a 1.5%C})
Secheresses . . 5 24 = s o gy 4
4 s, x2. H X2 B, x4
& Hdl Reee ff ol o
0.7 a4
Précipitations
x1.5 X7 X2.7
x1.3
12a14)
Neige
{ 5 9% 26

Cyclones tropicaux
+10 % \g\ 3% ] g\ .

-7/
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Impacts différé /ﬁx\
mpacts diireres Population

Impacts indirects générale

Impacts directs

Impacts immeédiats

Activités liées aux
soins

/

Impacts invisibles Résidents

Salariés
Impacts visibles


Micropolluants _ une pollution invisible de l'eau.mp4
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Charte de Penvironnement de 2004

La Charte de I'environnement | Elysée (elysee.fr)

Considérant,

« Que les ressources et les équilibres naturels ont conditionné I'émergence de I'humanité ;

« Que l'avenir et I'existence méme de I'humanité sont indissociables de son milieu naturel ;
« Que l'environnement est le patrimoine commun des étres humains ;

« Que I'hnomme exerce une influence croissante sur les conditions de la vie et sur sa propre
évolution ;

« Que la diversité biologique, I'épanouissement de la personne et le progres des sociétés humaines
sont affectés par certains modes de consommation ou de production et par I'exploitation excessive
des ressources naturelles ;

« Que la préservation de I'environnement doit étre recherchée au méme titre que les autres

intéréts fondamentaux de la Nation ; « Qu'afin d'assurer un développement durable, les choix
destinés a répondre aux besoins du présent ne doivent pas
compromettre la capacité des géneérations futures et des autres
peuples a satisfaire leurs propres besoins

+ Code de P’environnement RESET -


https://www.elysee.fr/la-presidence/la-charte-de-l-environnement
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Veterinary Medicine Bioclogy

Comparative Medicine Ecology

Human Medicine Earth Sciences

Social Sciences

& Humanities Engineering
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Développement Durable appliqué au systeme de santé et medico-social

Ecologique

| Vivable Viable |
Durable

Social ‘Economique
Equitable :

J
)
y
K

rd
>

Réinterroger nos facons de travailler individuellement et collectivemer)‘t

Réseou
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CODEX DES BIAIS COGNITIFS, 2016

De quoi devons-nous

nous souvenir 7

Codex des biais cognitifs | Penser critigue
(penser-critigue.be)
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Etape 1 :
- ldentifier et connaitre son environnement, dans toutes ses
composantes
Travailler differemment en approche pluridisciplinaire, non
anthropocentréee et en vision systémique - Sens de la future
réglementation applicable sur les EMS sur la qualité de I’air intérieur
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Impacts directs et
indirects Salariés
Activites liees aux
Impacts immeédiats soins
Ou différés dans .
I'espace et le temps Residents
Autres
Impacts visibles services
ou invisibles (internes et
externes)
Sol RESET
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Etape 3 : réinterroger ses activites et leurs impacts sur

I’environnement

‘% @ Etiquettes des produits utilisés

Explosif Inflammable Comburant

A2 Enjeu : conserver laméme
efficacité mais avec une )
utilisation raisonnée et adaptée

au contexte

Nocif ou irritant Danger pour Danger pour
la santé 'environnement

Gaz sous pression Corrosif Toxicité aigué



~ESET ol ol ol ol ol ol ol Wl

R

= Approche écoresponsable des i

ol ol ol o

soins : perspectives 44

En résumé
Réinterroger nos pratiques

\

Sobriété chimique

sobriété chimique

Recherche d’efficacité

COmprendre Ce qu’On falt et selon vision systémique
pourquoi on le fait }

Produits moins
Tous nos actes ont des zﬂ S
conséquences (méme Yoy Poey, ,

linaction) *
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REPUBLIQUE
@ D Agence Régionale de Santé FRANCAISE Q r B A N Q U E d e S
oot st s e v TERRITOIRES

Fraternité

Une action du 3¢Me Plan Régional Santé Environnement (PRSE3) :

Améliorer le confort hygrothermique et I’efficacité énergétique dans les
etablissements sanitaires et médico-sociaux
EE_ESET
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Pole énergie Centre de ressources regional dedié a l'efficacité
Bourgogne énergétique et a la qualité environnementale du
Franche-Comte . A

cadre de vie bati.

Pour en savoir plus sur notre structure et nos missions (cliquez
sur Iimage)



https://www.pole-energie-franche-comte.fr/presentation/plaquette-de-presentation.htm
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en transition I I I I

T
@ INFORMER CONSEILLER  « i =

. . En mettant en place des actions En répondant a des demandes
3 ) et des outils d'informations et ponctuelles d'établissements
a pour vocation d’informer et d’accompagner
(ex: webinaire sur le dispositif (o aieNes sont s akdes findncleves

Eco-¢énergie tertiaire) mabilisables pour nos travaux

les établissements de santé et médico-sociaux de
la région BFC qui souhaitent : o coAcHER RESET e @Tol’

En accompagnant des seanall
Stablibsements et roupements Sew Alablissements En proposant des formations
diétablissements lauréats du de santé

techniques

1% AMI RESET (mission de Conseil en transition

- ameliorer l'efficacité énergétique de I'enveloppe

de leurs batiments et de leurs équipements, —
En mettant a disposition des COORDONNER xlfo‘\x

- mettre en place des énergies renouvelables, %

& réaliser des étapes de leurs projets En animant un nouveau réseau
de professionnels embauchés

(ex: modeles de cahiers des charges, dans des groupements
d'établissements sanitaires et

- traiter le confort hygrothermique et la qualité L
de l’air intérieur pour les occupants.

e en ceuvre un Contrat
ce Energétique (CPE)
n énergétique

d'un batiment)

et Ecologique en Santé (CTEES)
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Sens des diverses reflexions sur les dechets, les facons de
consommer ou encore d'utiliser des produits, de toutes les demarches
déeveloppement durable

Sens du Programme Reset de vous accompagner sur les enjeux de
I’énergie et de la Qualité de I'air intérieur dans les EMS

Stratégie avec le Cpias a construire

Deévelopper une culture de la prévention (ou des risques ou de la
santé environnementale)
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en transition

Merci pour votre attention

Pole énergie
. Bourgogne
Franche-Comté



